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Meghivo programijainkra, idépontvaltozasok

Szegvari napi programunk a rossz idéjaras miatt nem lett megtartva aprilis 15-én, ezért ezt majus 13-ara (vasarnap)
halasztottuk. A majus 12-ére (szombat) tervezett Lupus Napi programunkat (Budakeszi kirandulds) pedig
elhalasztjuk 2012. jinius 23-ara (szombatra). Azért kellett ezt a dontést meghozunk, mert a ketté program igy
egymast kovetd napokon lett volna.

A szegvari nap programijai (2012. majus 13. vasarnap):

+ Lovas kocsis falunézés idegenvezetéssel (Falumizeum, Szélmalom, BabamUizeum, Kastély).

+ Csonakazasi lehetéség a Kurca folyon, vizi biciklizési lehetéség a Korogy tavon.

+ Ebéd: bogracsos marhaporkdlt, kertbe grillezett hiisok és zoldségek, salatak.

A program a Magyar Lupus Egyestlet tagjai szamara ingyenes, s csak jo id§ esetén kerll megrendezésre. Elézetes
regisztracio sziikséges SMS-ben vagy telefonon a (30)349-1100 szamon, vagy a zoli@lupusz.hu e-mail cimen. Akik
mar régebben regisztraltak azoknak érvényes a regisztraciojuk, nem kell Ujra regisztralnil Budapestrdl Szegvarra a
legkdnnyebben a 753 orakkor (a Nyugati Palyudvarrdl) induld szegedi vonattal lehet eljutni (kiskunfélegyhazi
atszallassal). Mindenkiért kimegyiink a szegvari vasttallomasra, nem kell gyalogolni. A programmal kapcsolatban
tovabbi informéacié kérhetd Purgel Zoltantdl a (30)349-1100 telefonszamon.

A Lupus Nap programjai (2012. junius 23. szombat):

Ezen a napon a budakeszi vadasparkba készilink, mindenkit szeretettel varunk (csaladtagokat, baratokat is),
aki(k)nek van kedve- lehetdsége veliink egy kellemes napot a természetben eltélteni. Szombaton délel6tt 10 érakor
talalkozunk Budapesten a Moszkva téren, a 22-es busz megalléjaban. Csoportos kedvezményes belépGjegyeket
kaphatunk az alabbi arakon: Gyermek csoport: Min. 10 f6 / 400 Ft / f6 (tavalyi ar). Felndtt csoport: Min: 10 & /
600 Ft / f6 (tavalyi ar). Mivel Budakeszi Budapest kozigazgatasi hatdrdn kivil esik, ezért lehetdleg még két
vonaljegyet (1db dra most 320 Ft koril van) mindenki hozzon magaval.

Hideg, illetve esds id6 esetén a vadaspark helyett a Tropicarium Budapest lehetdséget valasztjuk, amely egy fedett
helyen talalhaté, Budapesten, a XXII. keriletben, a Nagytétényi Gt 37-43 szam alatt (wwwitropicariumhu). A
jegyarak 1600 - 2300 Ft kdzétt mozognak ezen helyszin esetében. Kérjiik, hogy aki ezeket a sorokat olvassa, ha
teheti, adja at az informaciot olyan betegtarsainknak is, akiknek nincs internet hozzaféréstik.

A résztvevéknek teat, dsvanyvizet ingyenesen biztositunk. Szeretettel varnak mindenkit a program fé szervezdi
Balazs Henrietta és Varga Gabor.

Szeretettel varunk mindenkit szabadidds programijainkra!
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A Piroska és a farkas cimU szép mesét mindannyian ismerjik. A lupusz betegség viszont tényleg nem mese, az ebben
szenvedd betegeknek életiik végéig kiizdenitk kell a farkassal. Egyesuletiink 16 éve alakult azzal a céllal, hogy a lupusz
betegségben szenveddk életfeltételeit javitsa. Kozhasznu szervezetiinkben mindenki valoban tarsadalmi munkaban -
fizetség nélkil - végzifeladatait. Nincs semmimese, mi becsuletes civil szervezet vagyunk, a felajanlott ado6 egy szazalékokat
nem a mikodési kdltségek emésztik fel, hanem 100%-ban cél szerinti tevékenységekre forditjuk. Latogass el weblapunkra,
ismerj meg bennuinket, s ha azt szeretnéd, hogy egy szazalékod biztosan jé helyre keriiljon, ajanld fel nekiink!

Adoszamunk:
18157860-1-06

www.lupusz.hu/egyszazalek/
Schopper Gabriella

Magyar Lupus Egyestulet




Legutdbbi betegférumunkrdl, kézgydilésinkrdl

Ez évi elsé betegforumunk, talalkozénk, kozgydléstink
marcius 31-én volt az Orszagos Egészségbiztositasi
Pénztar (OEP) székhdzanak elSadotermében. Az OEP
székhdza nagyon kénnyen megkozelithetd tomeg-
kozlekedéssel és autoval is, de a vidékrdl autdbusszal vagy
vonattal érkezé vendégeink is kdnnyen el tudtak jutni a
helyszinre. Vendégeink asvanyvizet, teat, Balaton szeletet
kaptak.

Ezen a szombat délutanon kett§ orvosi elSadast
hallhattunk, majd az egyesilet kozgytilése kovetkezett.

Els6 eldadénk Dr. Szemere Pal Professzor Ur volt, a
Semmelweis Egyetem emeritus professzora, egyesiletiink
tiszteletbeli tagja. Professzor Ur a betegek nagy részét
érinté antifoszfolipid szindromarol tartott vetitéssel
egybekotott eladast, majd valaszolt feltett kérdéseinkre.

Masodik eléadénk Dr. Vértes Laszlé Féorvos Ur volt.
Féorvos Ur a Magyar Orvostérténelmi Tarsasdg vezetd-
ségi tagja, s minket is egy ,torténeleméraval” lepett meg:
Dr. Kaposi Mor Professzor életét, munkassagat
mutatta be nekink. (Dr. Kaposi Mér Professzor volt, aki
1872-ben felismerte, hogy a lupusznak létezik szisztémas
véltozata is.) FSorvos Urtél szép elGadast hallhattunk.

Az orvosi elSadasokat videdra rogzitettik, hogy azon
tagjaink is meg tudjak nézni, akik a tavolsdg vagy
egészségligyi okok miatt nem tudtak eljonni beteg-
forumunkra. A filmeket a stidi6 utémunkalatok utan
publikaljuk weblapunkon és DVD kiadvanyt készitiink.

Az orvosi elGadasok utan egyestletiink kozgytilése
kovetkezett, 17 éves mikodésink alatt ez volt a
legfontosabb  kozgytlés, hiszen nagyon fontos
dolgokrél dontottiink, bizottsagok alakultak, stb...

Az elsé napirendi pont a Dr. Kaposi Moér Alap
megalapitasa volt, ebbdl az alapbdl szeretnénk 2013-tdl
hozzajarulni a raszoruld autoimmun betegek gydgyszer-
koltségeihez. Az alap megalapitasardl papir alapon
névvel szavaztunk, a kozgyllés egyhangllag tamogatta a
kezdeményezést.

A masodik napirendi pont a Schopper Gabriella Alap
megalapitdsa volt. A jovében ebbe az alapba gyditjlik
azokat az adomanyokat, amelyekbdl ingyenes
betegférumainkat, Lepke és Pillangd magazinjainkat,
tdjékoztatd  kiadvanyainkat,  weblapunkat,  csekély
mUikodési - koltségeinket  finanszirozzuk. Az alap
megalapitdsarél papir alapon névvel szavaztunk, a
kozgylilés egyhangllag tamogatta a kezdeményezést.

A harmadik napirendi pontban egyesiletink U
alapszabalyat fogadta el a kozgytilés egyhangllag.

A negyedik napirendi pontban megalapitottuk a Szocialis
Bizottsagot, és megvalasztottuk annak tagjait. A
bizottsag tagja lett: Fiizesréti Laszloné (Budapest),

,
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Cseresnyés Gydrgyné (Budapest), Dr. Kiss Zsofia
(Budapest), Janovszki Agnes (Budapest) és Papp
Ferencné (Budapest).

Az 6todik naprendi pontban a Feliigyelé Bizottsagot
alapitottuk meg, elnokét és tagjait megvalasztottuk. A
Felligyel6 Bizottsdg elndke Bera Istvanné (Kecskemét)
lett, tagjaii Cserkéné Mészaros Erzsébet (Kiskunfélegy-
haza), Krizsan Maria (Pilis), Opitz Karolyné (Budapest)
és Zarand Attilané (Budapest). Mindkét 0j bizottsagunk
2013-t6l kezdi meg munkajat.

Hatodik napirendi pontunkban az egyestilet 2011. évi
gazdalkodasarol és kozhasznl tevékenységérdl volt szo, s
egyhangulag elfogadtuk a 2011 évi szakmai és pénzligyi
beszamol6t és kozhasznlsagi jelentést.

Hetedik napirendi pontunkban az egyestlet terveit
beszéltik meg roviden, hiszen az egész kozgydilés tobb
mint két oras volt, a jovében ezekrdl a tervekrdl még
fogunk beszélgetni. A helyszinen nyomtattuk ki a kézgyd-
lés tobb szaz oldalas dokumentumait, s az érintettek is a
helyszinen irték ala.

K6szondom mindazoknak, akik segitették a betegférum
megvalositasat! Kovetkezé betegférumunk 2012
szeptember 29-én lesz, de addig lesz még kettd
szabadidds programunk, amelyre mindenkit szeretettel
varunk. Majus 13-dn (vasarnap) lesz a Szegvaron
megrendezésre  kerll6 program, s junius  23-4n
(szombaton) pedig a Budakeszi kirandulas. (Részletek a
cimoldalon.)

Purgel Zoltan
elnok

Lupus Egyestlet hirlevele



SZIA kedvezmény SLE-s

Az Osszevont addalap adojat csokkenti
fogyatékkal él6 maganszemélynél az errdl szél6 igazolas

a sllyos

alapjan a fogyatékkal valé élet kezdS napjanak
hénapjatol ezen éllapot fenndllisa idején havonta, az
addév elsé napjan érvényes havi minimalbér 5 %-anak
megfelelS 6sszeg.

Az 0Osszevont adoalap addjat csokkents kedvezmény
igénybevétele szempontjabdl sulyos fogyatékkal élének
kell tekinteni azt a személyt, aki a 335/2009. (XII.29)
Kormanyrendelet ~ mellékletében  meghatarozott
betegségek valamelyikében szenved, vagy a mellékletben
meghatarozott valamely fogyatékkal él, és ez kilon
jogszabalyban foglaltak szerint megallapitasra kerilt. A
lupusz (SLE) betegség szerepel a mellékletben! A
kedvezmény igénybe vételére jogosult az a személy is, aki
fogyatékossagi tdmogatasban részesil. A kedvezmény
igénybevétele szempontjabdl a sdlyos fogyatéknak

betegeknek is

mindsulS betegség, illetve fogyaték megallapitasara, és az
allapot végleges, vagy atmeneti jellegének meghatarozasa
szakambulancia, vagy kérhazi osztaly szakorvosa jogosult.
Az errdl sz0l6 igazoldst tehdt a szakambulancia
szakorvosa, vagy a jogosultsagot megallapité szakorvosi
dokumentacié alapjan a beteg haziorvosa Adllitja ki. Az
ideiglenes igazolast évente kell kidllitani, az adéévben
fennall6 stlyos fogyatékot megalapozd betegségrdl, illetve
a fogyatékrol Ha a fogyaték véglegessége kerllt
megallapitasra, akkor végleges igazolas kertil kiallitasra.
Tehét a dolgozd (SZA-t fizetd) SLE-s betegek szerezzék
be az igazolast haziorvosuktdl, s jelezzék konyveldjiik-
nek, hogy a kedvezményt igénybe szeretnék venni.
(Ugy tudjuk, hogy ezt 5 évre visszamendleg is lehet
érvényesiteni) Ez a kedvezmény havonta legalabb 4-
5000 Ft kezdezményt jelent az SLE betegeknek.

Valtozé utazasi kedvezmények

Az Orszaggytilés 2011 végén fogadta el a korhatar el6tti
Oregségi nyugdijak megsziintetésérdl és a megvaltozott
munkaképességli személyek ellatasairdl szold torvényeket.
Mindkét jogszabaly olyan személyi kort érint, amelyek
eddig élhettek a nyugdijasokat megilleté utazasi
kedvezményekkel.

A nem oregségi nyugdijban részesiil személyek az U
eléirasok szerint 2012. januar 1-jétél nem minGsiilnek
nyugdijasnak, a kordbban méar megallapitott nyugellata-
sokat a tovabbiakban mas jogcimen folyésitjak szamukra.
A rendeletmddositas egyértelmdivé teszi, hogy az U
szabalyozas szerint rokkantsagi ellatasban részesuldk
kozil a korabbi elSirasok alapjan 1. és Il. csoportos
rokkantsagi nyugdijra jogosultak minden korlatozas
nélkiil élhetnek a nyugdijasok szamara biztositott
kedvezményekkel. Ebbe a kérbe tartoznak azok is,
akiknek az egészségi allapota a rehabilitaciés hatésag
komplex mindsitése alapjan legfeljebb 30 szazalékos
mértéki. Valtozatlan formaban maradnak fenn azoknak
a 201 december 31-ig 57 életéviket betoltott
személyeknek a kedvezményei is, akik 2011. december 31-
én korhatar el6tti oregségi nyugdijban, ll. csoportos
rokkantsagi  nyugdijpan vagy rendszeres szocialis
jaradékban részestiltek. igy a kedvezményrendszer az
egészségligyi szempontbdl legstlyosabb helyzetben Iévd
és nyugdijkorhatar el6tt alld személyeket kiemelten
tamogatja.

A kedvezmények igénybe vételét lehetévé tevd
Ellatottak utazasi utalvanyat” az elmdlt hetekben - az

Lepke

aprilisi ellatasok kiutalasaval egy idében - postaztak ki az
érintetteknek. A jogosultsdg a tovabbiakban is évi 8-16

utazasi  lehetdséget jelent  jegyvasarlas  esetén
érvényesithetd 50-90 szdzalékos utazasi kedvezménnyel
a helykézi  kozlekedésben. A tavaly kiallitott

»Nyugdijasok utazasi utalvanya" 2012. aprilis 30-ig
hasznélhaté kedvezményes utazashoz.

A Budapesti Kozlekedési Kdzpont (BKK) tajékoztatasa
szerint a két a kordbban kidllitott nyugdijasbérlet-
igazolvanyok aprilis 30-ig hasznalhatok a jogosultsag
igazolasara, illetve a marcius 21 el6tt vasarolt
nyugdijasbérletek akkor is felhasznalhatok maradnak
lejaratukig, ha tulajdonosuk aprilis 30. utan elveszti
jogosultsagat a nyugdijasbérlet-igazolvanyra. igy a BKV
aprilis 30. utan is érvényesnek fogadja el a régi
formatumd  nyugdijasbérlet-igazolvanyokat a 2012
marcius 21-6t megelzéen vasarolt bérletekhez. Aprilis
30-at kovetéen a marcius 20 utdn  vasarolt
nyugdijasbérleteket csak Uj tipust bérletigazolvanyokkal
fogadjak el Aprilis 30-a utan a nyugdijasok utazési
kedvezményére a ,nyugdijasok utazasi utalvdnya” helyett
az ellatottak utazési utalvanya” jogosit majd fel. A
valtozasok a kedvezményekre jegyzdi igazolas
alapjan  jogosult személyeket (aktiv  kortak
ellatasban vagy rokkantsagi jaradékban részesii-
I6ket) nem érintik.



Kedves Olvaséink!
Kvizjatékra invitaljuk
Onéket. Célunk az,
hogy aki lupuszos beteg,

jobban megismerje -

betegségét, aki ﬂ

egészséges annak be =g

tudjuk mutatni azt a kort, _ﬁ# g

amelyben nagyon sokan szenvediink. —————

A kviz négy fordulds, a kérdések Lepke Ujsagunkban jelennek meg.

Az elsé forduld kérdései a 2011 november 5-i, a mésodik a 2011

marcius 5-i, a harmadik forduld kérdései mostani lapunkban jelenik

meg, a negyedik forduld kérdései pedig a 2012. szeptember 5-én

megjelend kiadvanyunkban lesznek.

Aki a helyes vélaszokat a nevezési lapon postai Uton bekdldi

cimiinkre (Magyar Lupus Egyestlet, 6635 Szegvar, Korégy u. 69),

értékes ajandékot nyerhet. A helyesen valaszolok kozétt 2012.

december 1-én kisorsolunk &t ajandékot: 1 db Omron felkaros

vérnyoméasmérét, 2 db Czeizel Endre: Elet / leltar cimui konyvet,

2 db digitalis lazmérét. A nevezési lap kivaghaté ezen az oldalon,

vagy letdlthetd weboldalunkon: www.lupusz.hu/kviz/.

A nevezési lap bekildési hatarideje: 2012. november 15.

Ha valaki bizonytalan a helyes vélaszban, a megoldast megtalalhatja

nyomtatott kiadvanyainkban (Pillangd, Legfontosabb kérdések és

valaszok a lupuszrdl, stb...), és weblapunkon.

Sok sikert kivanunk a jatékhoz!

M. Az SLE betegeknél milyen aranyban fordul el vese-
érintettség?

0 A Minden masodik betegnél.

O B Minden harmadik betegnél.

O C Minden negyedik betegnél.

12. Az alabbi harom gyogyszer kozil melyik nem kifejezetten

Q A Medrol (methylprednisolone)
O B Kalmopyrin (acetylsalicylic acid)
O C Imuran (azathioprine)

13. A lupusznak melyik a leggyakoribb bértiinete?
O A Pillangé alaku kitités az arcon.
O B Farkas alaku kittés a hason.

O C Lepke alakd kitités a kézfejen.
14. Melyik laborérték jele az ANA?
O A Fehérvérsejt szam

Q B Prothrombin idé

O C Antinuklearis antitest

15. Fert6z46 betegség a lupusz?

O A lgen

O B Igen, de csak fellangolaskor.

0 C Nem
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Il. Hevér Krisztina Dij - palyazati kiiras
A Schopper Gabriella Magyar Lupus Egyesilet Hevér Krisztina emlékére 2009,
szeptember 26-4n, a 16/2009. (IX.29) szami kozgylilési hatarozat alapjan Hevér
Krisztina Dijat alapitott.
Hevér Krisztina fiatalon, 34 éves koraban, 2009. augusztus 20-an hunyt el. Egyesiletiink
és a magyarorszagi autoimmun betegek sokat kdszénhetnek munkajanak. Sokat tett a
nemzetkozi kapcsolatok megerdsitése érdekében, civil munkdjaval a magyar lupuszos
betegeket segitette. Kiemelked§ munkéja példaértékd mindenki szamara.
Az & emléke elétt tisztelegve hirdetjik meg a masodik Hevér Krisztina Dij palyazati
kifrésat.

1. A palyazat cime: Autoimmun betegséggel valo egytittélés kihivasai

2.
3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

A palyazat beadasanak hatarideje: 2012. november 15.

Eredményhirdetés: 2012. december 1. szombat, 1530 éra. Helyszin: Budapest, Orszagos Egészségbiztositasi
Pénztar székhazanak konferenciaterme (Budapest, 13. kerllet, Vaci it 73/A)

Dijazas: A Hevér Krisztina Dijat kiirdsonként egy palydzé nyerheti el. A nyertes palyazé emlékplakettben és
50.000 Ft pénzjutalomban részesdil.

A palyazat beadasanak madija: kizardlag postai kildeményként, a Schopper Gabriella Magyar Lupus Egyestilet
levélcimére: 6635 Szegvar, Kérégy u. 69. A boritékra ra kell irni: ,Hevér Krisztina Dij".

Nevezési dij: nincs.

Részvételi feltételek:

* Magyar allampolgarsag.

+ A palyazat megfelel a tartalmi kiirasnak.

+ A beérkezett irasos palyamti terjedelme 2-10 oldal (A/4 méretli lapon kéziras, vagy szOvegszerkesztett oldal).
+ Egy palyazo egy palyamtivet nydjthat be.

+ A palyamtiben szerepelnie kell a palyazé nevének, cimének, egyéb elérhetdségének (telefonszam, e-mail).

+ A palyazé beleegyezik abba, hogy a palyamU az egyestilet kiadvanyaiban és weblapjan megjelenhessen.

Zslirizés: a beérkezett palydzatokat a Magyar Lupus Egyesilet elndkségi tagjai értékelik, a zstri elndke: Varga
Gabor. A zs(iri tagjai javaslatot tesznek a legjobb palyamunkara. A zslri donthet Ggy, hogy nem javasol
palyamunkat a masodik Hevér Krisztina Dijra. A dontés végleges, a palyazok nem jogosultak fellebbezni a
dontés ellen.

A palyazatra beérkezett palyamunkakat nem kiildjik vissza.

Az elsé Hevér Krisztina Dijat Katai Andrea nyerte meg,
palyamunkaja olvashaté weboldalunkon, és Pillangé magazinunk 2011/1. szaméaban.

Az=elsgiHevér Krisztina; Dij atadasa
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Lupusz — ahogy én ldtom Fotopalyazat

A Schopper Gabriella Magyar Lupus Egyesilet nemzetkozi fotdpalyazatot hirdet
4Lupusz — ahogy én latom” cimmel. A pélyazat lehetéséget kinal minden fotdzast
szeret§ embernek, hogy bemutathassa legjobb alkotésait. ElsGsorban olyan fotokat
varunk, amelyek az egészségkarosodott embereket, az autoimmun és reumatolégiai
betegségekkel egyiitt él6 embereket 4brazol Ugy, ahogyan a kép készitdje latja. A
lupusz betegség jelképeivel (lepke, farkas, sct...) kapcsolatos témak is bemutathatok.
A palyazat célja: felhivni a figyelmet a lupusz betegségre, a betegséggel vald
egylittélés kihivasaira. A betegségrdl informaciok talalhatok a wwwlupus-europe.org

és a wwwilupusz.hu weboldalon.

Részvételi feltételek, informaciok

1. A palyazat nyitott, azon foglalkozastdl, életkortdl és lakohelytdl fliggetlentl barki
részt vehet. Lupusz — shogy én latom
2. Egy palydzd maximum 10 db digitdlis képet kildhet be e-mailben a FOTOPALYAZAT
photo@lupusz.hu e-mail cimre. A bekiildott alkotdsok optimélis felbontdsa: 300 Lupus — As | See It

o

9.

PHOTOGRAPHY COMPETITION
www.lupusz.hu/photo/

dpi, 20x30 cm-es méret. Az e-mailben elklildott fajlok egyenkénti mérete ne
haladja meg az 5 Mb-ot. Szines és fekete-fehér képekkel is lehet palyazni.
Képsorozatot nem fogadunk. A killitasi képek nagyitasanak koltségét a palyazat

Minden pélydzénak nevezési lapot kell kitolteni. A nevezési lap letéltheté: www.lupusz.hu/photo/ oldalrdl. A
nevezési lap e-mailben kiildhet be, *.doc, *pdf vagy *jpg formatumban.

. A nevezési lapon nyilatkoznia kell a szerzének, hogy a képen lathaté személyek irasban hozzajarultak, hogy a

roluk késziilt fotd nyilvanossagra hozhaté. Az ebbdl ereds esetleges jogsértések kovetkezményei minden esetben a
kép készitgjét terhelik.

Nevezési dij nincs.

Beérkezési hataridd: 2012. november 15. 24:00 éra

Dijazas:

+ 1. dij: Oklevél + 100€ pénzjutalom

+ 2. dij: Oklevél + 60€ pénzjutalom

+ 3. dij: Oklevél + 30€ pénzjutalom.

+ 1. Kulondij: Oklevél + National Geographic konyv ajandék.

+ 2. Kuléndij: Oklevél 4 National Geographic konyv ajandék.

Zslirizés ideje: 2012. november 17 - 30.

A zsliri elndke Purgel Zoltan, a Magyar Lupus Egyesilet elndke. Purgel Zoltan lupusz beteg, aktivan fotézik,

Magyarorszagon és kilfoldon is dijaztak fotéit. Legutdbb a National Geographic magyarorszagi palyazatan ért el
eredményt, természetfotdja bekerdilt a 100 legjobb magyar foto" kategériaba.

A zs(ri tagjai:

* Papp Elek fotdmlvész (MFIAR Magyar Fotomlivészek Szévetsége)

- Szabo Béla fotémlivész (EFIAR Magyar Fotémlivészek Szovetsége, Canon Pro Club alelnoke)

- Szabé Marta fotémlivész (AFIAP E-MAFOSZ)

+ A zsliri tovabbi tagjainak egyeztetése folyamatban van.

A zstirizés eredményhirdetése: 2012. december 1. 16 oérakor Budapesten, az Orszagos Egészségbiztositasi

Pénztar (OEP) székhelyének konferenciatermében, Vaci Ut 73/A. A dijak atadasa nem itt, hanem a kiallitas

megnyitdjan lesz.

10. Ertesités a kiallitds pontos helyszinérdl és idépontjardl e-mailben: 2012. december 1-ig.  (Terveink szerint a

kiallitas megnyitoja 2012. december 15-én lesz, Budapesten.)

11. A fotdpalyazat kiiréja a palyazattal kapcsolatos publikacidban a bekiildott fotdkat téritésmentesen felhasznalhatja.

A kiallitott képeket moédositas nélkil weboldalunkon kis felbontasban a www.lupusz.hu/photo/ cimen és
nyomtatott Pillangd cimi magazinunk 2012/1. szaméban is megjelentetjiik, a szerzé nevének feltlintetésével. A
publikacio ellen a szerzé a nevezési lapon tiltakozhat.
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Eseménynaptér 2012. Tervezett programok és kiadvanyok.

Aprilis 20. Lepke kiadvanyunk 2012/2. szdméanak megjelenése

Nevezési hataridék:  Hevér Krisztina Dij palyazat
Lupusz — ahogy én latom Fotopalyazat
Lupusz Kviz

December 1. sombat 1330 — 1515 Oraig: BetegfOrum (udapest OFP székhiz, 2 orvosi eldadés)

1530 o6ratol: Eredményhirdetések, sorsolasok

(Hevér Krisztina Dij, Lupusz — ahogy én latom Fotdpélyazat, Lupusz Kviz)
December 15. sombat  Lupusz - ahogy én latom Fotdpdlyazat megnyitdja

Pillangd magazinunk 2012/1 szdménak megjelenése

Programjaink ingyenesek, a valtozas jogat fenntartjuk! A naptart folyamatosan aktualizaljuk Lepke kiadvanyunkban, valamint weboldalunkon. Lepke és
Pillangé kiadvanyaink dijmentesen megtekintheték weboldalunkon: wwwilupusz.hu, www.autoimmunhu, wwwisle.hu

/ \
Schopper Gabriella Magyar Lupus Egyesiilet - k6zHASZNU szERvEzZET
Levélcim: H-6635 Szegvar, Korégy u. 69. -+ Telefon / fax: (63)364-400

Web: wwwlupusz.hu + wwwautoimmunhu - wwwslehu - E-mail: info@lupusz.hu
Adoészam: 18157860-1-06 + Bankszamla szam: 57200062-10027202

© Elndk: Purgel Zoltan ((63)364-400, (30)349-1100 + E-mail: zoli@lupusz.hu

© Alelndk, nemzetkozi kapcsolattarté: Varga Gabor ((30)341-3991 - E-mail: gabor@Iupusz.hu
© Alelndk, nemzetkozi kapcsolattart6: Balazs Henrietta ((20)3963-874 - E-mail: henrietta@lupusz.hu
& MRE képviselé: Simon Mari ((30)2941-315 + E-mail: mari@lupusz.hu

Képvisel6k

9 Balogh Regina Maria -+ KAPOSVAR - ((20)5839-045 - E-mail: regina@lupuszhu

9 Bera Istvanné (llona) + KECSKEMET - ((30)4472-528 - E-mail: ilona@lupusz.hu

& Kemény Gsilla -+ BUDAPEST - ((20)5758-984 - E-mail: csilla@lupusz.hu

© Kemény Janosné (Klari) + BUDAPEST - ((30)6957-254 - E-mail: klari@lupusz.hu

©Papp Andrea - BUDAPEST - ((70)7765-428 + E-mail: andi@lupusz.hu

9 Reszegi Tiinde - DEBRECEN + ((30)771-3813 + E-mail: tunde@lupusz.hu

& Dr. Szovényiné Fazekas Gyongyi - DIOSD + ((30)9417-245 - E-mail: gyongyi@lupusz.hu
© Turi Gabriella -+ BAJA + ((20)9908-273 - E-mail: gabi@Iupusz.hu

Segitség kérheté

© Képviselginktdl telefonon, e-mailben vagy akar személyesen is.
© Weblapunk (wwwlupusz.hu www.autoimmunhu wwwslehu) Tarsalgé rovataban.

N http://wwwfacebookcom/lupuszegyesulet < CIWIW httpy//iwiwhu/lupusz Ynu http://www.youtube.com/user/LupusHungary 'a
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